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In Zusammenarbeit mit dem

grössten Krankenversicherer

der Schweiz, Helsana Versi-

cherungen AG, werden Andy

Egli und Heinz Hermann vom

Montag, 26. Oktober bis

Sonntag, 1. November 2009

einen Workshop mit dem

FC Bülach durchführen.

Andy Egli und Heinz Hermann werden
nächste Woche zwischen 15.00 bis
23.00 Uhr täglich auf dem Erachfeld prä-
sent sein. Im Mittelpunkt des Helsana-
Workshops steht die Aus- und Weiter-
bildung der Trainer. Von den beiden
Koryphäen des Schweizer Fussballs
wurde ein detailliertes Wochenpro-
gramm erstellt. Für sämtliche Bülacher
Trainer werden Theorieblöcke zu The-
men wie Teamführung, Spielsysteme,
Ballfertigkeiten oder Körperstabilität an-
geboten. Zudem wird ein Erfahrungs-
austausch mit dem Vorstand, den Koor-
dinatoren und den Trainern möglich
sein. «Egli und Hermann weisen als
Fussballer, Trainer, Sportdirektor oder

TV-Experte Erfahrungen in unterschied-
lichen Bereichen auf. Alle Bülacher sol-
len so viel wie möglich davon profitie-
ren», wünscht sich FCB-Vorstandsmit-
glied Roger Wullschleger. Er hofft, dass
die Trainer mehrere der am frühen und
späten Abend stattfindenden Theorietei-
le besuchen. Die Bülacher Vorfreude auf
den Workshop sei bereits bei dessen
Vorstellung an der diesjährigen General-
versammlung durchgesickert.

«Das Erlebnis soll im Vordergrund ste-
hen. Ziel ist, dass jedes Team einmal
mit den Herren Hermann und Egli auf
dem Erachfeld trainiert», spricht Wull-
schleger die praktischen Trainingsein-
heiten, welche ab der jüngsten Juni-
orenstufe bis zu den Senioren durchge-
führt werden, an. Ausserdem wird am
Mittwochnachmittag ein Turnier mit
den Junioren E und F durchgeführt,
und das Duo Egli/Hermann wird am
Wochenende auch bei diversen Match-
betrachtungen mit Ratschlägen zur Ver-
fügung stehen.

Gemeinsamer Gedankenaustausch
Jürg Hässig von www.onebrokerage.ch,
welche im Bereich Sponsoring mit der
Helsana-Gruppe zusammenarbeitet, be-
gründet das Engagement des grössten
Krankenversicherers der Schweiz wie
folgt: «Ursprünglich war das Sponsoring
auf den Juniorenbereich beschränkt.
Jetzt strebt die Helsana eine Unterstüt-
zung in der Qualitätssteigerung der
Trainerausbildung an.» Hässig nahm
mit Hermann Kontakt auf und dieser ar-
beitete mit Egli ein Konzept aus. Oerli-
kon/Polizei und Bülach sind jene Verei-
ne, welche bei diesem Pilotprojekt zum
Handkuss kommen. Hermann/Egli tra-
fen sich zum Gedankenaustausch unter
demMotto «Profis helfen Amateure» mit
dem Bülacher Vorstand. Gemeinsam
wurden die Bedürfnisse im Amateur-
und Breitenfussball analysiert und die
Workshopthemen festgelegt. «Wichtig
ist, dass mit den Vereinen ausformuliert
wurde, was machbar ist», zeigt sich
Hässig zufrieden, «Jetzt wird von Seiten
der Trainer und Vereine geschaut, was

am Workshop verbesserungsfähig ist.»
Nächstes Jahr soll das Projekt in der
ganzen Deutschschweiz weitergeführt
werden.

Die Heimspiele des FCB
Heute Freitag, 23. Oktober
20.00 Senioren Meister – FC Wiedikon

Samstag, 24. Oktober
10.00 Junioren D Elite – GCZ
12.00 Junioren D1 – FC Neumünster
12.00 Junioren E – FC Glattfelden
16.00 Juniorinnen C – FC Seuzach
19.30 Frauen 1. Liga – FC Willisau

Sonntag, 25. Oktober
13.00 FC Bülach 3 – FC Wetzikon
15.00 Junioren B2 – FC Embrach
15.15 Junioren A – FC Seuzach
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Individuelle Prämienspartipps: 043 340 15 61 oder www.helsana.ch

Für Gesundheit,
die man
überall spürt.

Weshalb das
Helsana-Engagement?
Die Helsana engagiert sich sehr
stark in der Nachwuchsförderung
im Breitensport. Damit unterstützt
Sie die Gesundheitsförderung und
bringt die Jugendlichen weg von PC
und Spielkonsole, hin zu aktiver Be-
wegung und dem Sport. Dies fördert
sowohl den Geist wie auch den Kör-
per und die Integration und Zu-
gehörigkeit in eine Gruppe.

Fussball in Zusammenhang mit der
Nachwuchsförderung ist heute nicht
nur einfach mehr ein Spiel. Die ein-
zelnen Vereine haben eine heraus-
fordernde Aufgabe als unterstützen-
des Organ. Heute kooperiert ein
Fussballverband zusammen mit den
Eltern, den Schulen und dem Lehr-
betrieb.
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Jetzt abonnieren!
Telefon

0842 00 82 82

Giorgio Rossi
Natel 079 799 79 79

EineWoche lang darf der FC Bülach von der Erfahrung eines Heinz Hermann und Andy Egli profitieren

Fussball in Theorie und Praxis mit Hermann/Egli

Der Rekordinternationale Heinz Hermann eine Woche lang zu Gast auf dem Erachfeld.

Studioführung Radio 1
Dank den Beziehungen zu Jürg Häs-
sig von www.onebrokerage.ch, wel-
che im Bereich Sponsoring mit der
Helsana-Gruppe zusammenarbeitet,
werden die Juniorinnen B des FC
Bülach morgen Samstag eine Stu-
dioführung beim Radio 1 erleben
dürfen. 15 Spielerinnen, 2 Trainer
und etwa 4 oder 5 Eltern (Fahrer)
werden bei diesem tollen Erlebnis
dabei sein.

Andy Egli.


